
Ô
åíîìåí èñêóññòâà, â ÷àñòíîñòè ìó-
çûêàëüíîãî, ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëå-
ìûì ñïóòíèêîì âñåé íàøåé áåññîç-

íàòåëüíîé è ñîçíàòåëüíîé æèçíè. Èñêóññòâî, ïî
ñëîâàì äèðèæåðà Ðîáåðòà Øîó, åñòü íå÷òî îäíî-
âðåìåííî èñ÷åðïûâàþùå ëè÷íîå è íåîòâðàòèìî

ñîöèàëüíîå. Èñêóññòâî ïîòîìó íàçûâàåòñÿ èñêóñ-
ñòâîì, ÷òî îíî îòðàæàåò ÷åëîâå÷åñêèé îïûò è âû-
çûâàåò îòêëèê. Íàñ, ðåöèïèåíòîâ (âîñïðèíèìàþ-
ùèõ), îíî êàñàåòñÿ è â íåêîòîðîì ñìûñëå èçìåíÿåò.
Âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïñèõîëîãèåé ìóçûêàëüíîãî
òâîð÷åñòâà è ìóçûêàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, ÿâëÿþòñÿ
ìàëîèññëåäîâàííîé îáëàñòüþ, à â àðìÿíñêîì ìó-
çûêîçíàíèè ïî÷òè íå èçó÷åíû. Ïîýòîìó ïðîáëåìà-
òèêà, ñâÿçàííàÿ ñ ïñèõîëîãèåé òâîð÷åñòâà êîìïîçè-
òîðà, èñïîëíèòåëÿ, ñëóøàòåëÿ è ïðîöåññîâ èõ âîñ-
ïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííîãî íà òâîð÷åñòâî, ÿâëÿåòñÿ
ñôåðîé íàøåãî íàó÷íîãî èíòåðåñà è, ñëåäîâàòåëü-
íî, ïðåäìåò íàøåãî èññëåäîâàíèÿ - ýòî âçàèìîîáó-
ñëîâëåííûé ïðîöåññ: òâîð÷åñòâî – âîñïðèÿòèå. Ýòà
ïðîáëåìà íîñèò êîìïëåêñíûé õàðàêòåð, ïîýòîìó åå
èçó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ñôåðîé íå òîëüêî ïñèõîëîãîâ,
íî è ìóçûêîâåäîâ, âðà÷åé, êèáåðíåòèêîâ è ò. ä. Îíà
òðåáóåò âçàèìîäåéñòâèÿ öåëîãî êîìïëåêñà íàóê äëÿ
ðåøåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ çàäà÷, èñõîäÿùèõ èç ñîâ-
ðåìåííîé ïðàêòèêè è òåíäåíöèé XXI âåêà. Â äàííîé
ðàáîòå ìû îñòàíîâèìñÿ íà îáçîðå ëèòåðàòóðû, ñâÿ-
çàííîé ñ âûøåóêàçàííîé ïðîáëåìàòèêîé, â îñíîâ-
íîì, â êîíòåêñòå ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà. 

Òâîð÷åñòâî — ïðîöåññ äåÿòåëüíîñòè, ñîçäàþ-
ùèé êà÷åñòâåííî íîâûå ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå
öåííîñòè, èëè èòîã ñîçäàíèÿ ñóáúåêòèâíî íîâîãî.
Îñíîâíûì êðèòåðèåì, îòëè÷àþùèì òâîð÷åñòâî îò
èçãîòîâëåíèÿ (ïðîèçâîäñòâà), ÿâëÿåòñÿ óíèêàëü-
íîñòü åãî ðåçóëüòàòà. Ðåçóëüòàò òâîð÷åñòâà íåâîç-
ìîæíî ïðÿìî âûâåñòè èç íà÷àëüíûõ óñëîâèé. Íèê-
òî, êðîìå âîçìîæíî àâòîðà, íå ìîæåò ïîëó÷èòü â
òî÷íîñòè òàêîé æå ðåçóëüòàò, åñëè ñîçäàòü äëÿ íåãî
òó æå èñõîäíóþ ñèòóàöèþ. Òàêèì îáðàçîì, â ïðî-
öåññå òâîð÷åñòâà àâòîð âêëàäûâàåò â ìàòåðèàë íå-
êèå íåñâîäèìûå ê òðóäîâûì îïåðàöèÿì èëè ëîãè-

÷åñêîìó âûâîäó âîçìîæíîñòè, âûðàæàåò â êîíå÷-
íîì ðåçóëüòàòå êàêèå-òî àñïåêòû ñâîåé ëè÷íîñòè.
Èìåííî ýòîò ôàêò ïðèäàåò ïðîäóêòàì òâîð÷åñòâà
äîïîëíèòåëüíóþ öåííîñòü â ñðàâíåíèè ñ ïðîäóêòà-
ìè ïðîèçâîäñòâà. Ýòî äåÿòåëüíîñòü, ïîðîæäàþùàÿ
íå÷òî êà÷åñòâåííî íîâîå, íèêîãäà ðàíåå íå ñóùåñ-
òâîâàâøåå. Òâîð÷åñòâî - ýòî ñîçäàíèå ÷åãî-òî íî-
âîãî, öåííîãî íå òîëüêî äëÿ äàííîãî ÷åëîâåêà, íî è
äëÿ äðóãèõ. Òâîð÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì ñîçäà-
íèÿ ñóáúåêòèâíûõ öåííîñòåé.

Â èíòåðåñíîé ôîðìå ñâÿçü ëè÷íîñòíîãî è
òâîð÷åñêîãî ðàñêðûâàåòñÿ ó Í. Áåðäÿåâà, êîòîðûé
ñ÷èòàåò, ÷òî “ëè÷íîñòü åñòü íå ñóáñòàíöèÿ, à òâîð-
÷åñêèé àêò”. Á. Àíàíüåâ èíà÷å âîñïðèíèìàåò òó æå
ïðîáëåìó, ñ÷èòàÿ, ÷òî òâîð÷åñòâî - ýòî ïðîöåññ
îáúåêòèâàöèè âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà. Òâîð-
÷åñêîå  âûðàæåíèå ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì èíòå-

ãðàëüíîé ðàáîòû âñåõ ôîðì æèçíè ÷åëîâåêà, ïðî-
ÿâëåíèåì åãî èíäèâèäóàëüíîñòè. Òâîð÷åñòâî ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü íå òîëüêî êàê ïðîöåññ ñîçäàíèÿ
÷åãî-òî íîâîãî, íî è êàê ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ
âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà è äåéñòâèòåëüíîñòè.
Ïðè ýòîì, èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íå òîëüêî â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, íî è â ëè÷íîñòè. Â êíèãå Å. Â. Íàçàé-
êèíñêîãî “Ëîãèêà ìóçûêàëüíîé êîìïîçèöèè” íà÷àëî
ïðîöåññà ñîçäàíèÿ ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ
îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: “ Êîìïîçèòîð-
ñêèé õîëñò – ýòî ÷èñòîå âðåìÿ. Ýòî âðåìÿ, êîòîðîå
áóäåò çàâîåâàíî ìóçûêàëüíûì ñîçíàíèåì è ôèçè-
÷åñêàÿ äëèòåëüíîñòü êîòîðîãî ëèøü â õðîíîìåòðà-
æå çàïèñè áóäåò ïîòîì çàôèêñèðîâàíà äëÿ ñëóæåá-
íîãî ïîëüçîâàíèÿ. À ñíà÷àëà îíî âûãëÿäèò ëèøü
êàê ïîëå, êîòîðîå íóæíî ïðîéòè, êàê âðåìÿ, îáåùà-
þùåå âìåñòèòü â ñåáÿ ðàäîñòü òâîð÷åñòâà è ýñòå-
òè÷åñêîå óäîâîëüñòâèå è óæå òàÿùåå â ñåáå ýòè áî-
ãàòñòâà” (1. Ñ. 9).

Ê ïðîáëåìàì òâîð÷åñòâà è âîñïðèÿòèÿ îáðà-
ùàëèñü ìíîãèå äåÿòåëè èññêóñòâà, íî â îñíîâíîì,
âåñü ýòîò íàêîïëåííûé îïûò, õîòÿ è ñîäåðæèò â ñå-
áå ìíîãî öåííîãî, îäíàêî íå ñâåäåí ïóòåì àíàëèçà â
åäèíóþ ñèñòåìó. Íåêîòîðîå âðåìÿ èçó÷åíèå àêòà
òâîð÷åñòâà îãðàíè÷èâàëîñü áèîãðàôè÷åñêèì ìåòî-
äîì, ðîäîíà÷àëüíèêîì êîòîðîãî áûë Ñåíò-Áüîô.
Åñòåñòâåííî, âîïðîñ ëè÷íîñòè êàê ñóáúåêòà òâîð-
÷åñòâà âàæåí è ñåãîäíÿ, åãî èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìûì, âìåñòå ñ òåì, íåäîñòàòî÷íûì óñëî-
âèåì äëÿ èçó÷åíèÿ ñâÿçè “ëè÷íîñòü è îáóñëîâëåí-
íîñòü åå äåÿòåëüíîñòè”. Ïîÿâëÿëèñü òàêæå êðàéíèå
ðåàêöèè, òåíäåíöèè, ïûòàâøèåñÿ ñâåñòè ê íóëþ
ðîëü ïîçíàíèÿ ñóáúåêòà òâîð÷åñòâà äëÿ ïîíèìàíèÿ
èñêóññòâà. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà íîâàòîðñòâîì â èçó-
÷åíèè òâîð÷åñòâà ëè÷íîñòè áûëè ïîïûòêè ñâÿçàòü
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Ïåâåö, êîìïîçèòîð,
àñïèðàíò Åðåâàíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
êîíñåðâàòîðèè èì. Êîìèòàñà

Íåêîòîðûå àñïåêòû ïðîáëåìàòèêè 

ïñèõîëîãèè ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà 

è âîñïðèÿòèÿ ìóçûêè



áèîãðàôè÷åñêèé ìåòîä ñ ðàçëè÷íûìè ïñèõîëîãè-
÷åñêèìè øêîëàìè. Íàïðèìåð, ïîïûòêà ôðåéäèñòîâ
îáúÿñíèòü âîçíèêíîâåíèå òâîð÷åñêèõ çàìûñëîâ
ïîëîâûì âëå÷åíèåì êàê ôàêòîðîì ïîäñîçíàíèÿ.
Ñóùåñòâîâàëè òàêæå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå òåîðèè,
äåëàþùèå óäàðåíèå íà áîëåçíåííîé íàñëåäñòâåí-
íîñòè, ïîìåøàòåëüñòâå è ò. ï. êàê îáúÿñíåíèå èñòî-
êîâ òâîð÷åñòâà (Ìîðî äå Òóð, Ëîìáðàçî è ò.ä.).
Îäíàêî îáúÿñíåíèå ïðîöåññà òâîð÷åñòâà èñ-
êëþ÷èòåëüíî ñ áèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ïîðîþ
äîõîäÿ äî àáñóðäíûõ, îòñòðàíåííûõ óìîçàêëþ÷å-
íèé, ïîêàçàëî ñâîþ íåýôôåêòèâíîñòü. Òàê, íàïðè-
ìåð, âîîðóæèâøèñü ýòîé òåîðèåé, È. Åðìàêîâ â
ñâîèõ “Ýòþäàõ ïî ïñèõîëîãèè À. Ñ. Ïóøêèíà” çà-
êëþ÷àåò, ÷òî “îãîíü Ïóøêèíà - ýòî áîæåñòâåííûé
ýðîñ è, ÷òî ñâÿçü ñ ðåàëüíîé æèçíüþ óñòàíàâëèâà-
åòñÿ ÷åðåç ëþáîâü ê æåíùèíå”.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ïðî-
áëåìû òâîð÷åñòâà â ïåðâîé ïîëîâèíå XX âåêà ñòàë
ïðîñëåæèâàòüñÿ íîâûé ïîäõîä ïîíèìàíèÿ çàêîíî-
ìåðíîñòè òâîð÷åñòâà ÷åðåç èññëåäîâàíèå åãî êàê
îòðàæåíèå îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, ñóáüåêòèâíî
ïðåëîìëåííîé â ñîçíàíèè Õóäîæíèêà. Â òðèäöàòûå
ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ îñîáåííîå çíà÷åíèå èìåëè
òðóäû À. Áåðåöêîãî, ïîñâÿùåííûå ïðåèìóùåñòâåí-
íî ïîýòè÷åñêîìó òâîð÷åñòâó, íî âñå æå î÷åð÷èâàþ-
ùèå íîâûå êîíòóðû â èçó÷åíèè òâîð÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ. Ïî ìíåíèþ Áåðåöêîãî, òâîð÷åñòâî íå ñëåä-
ñòâèå íåêîåãî ïîìåøàòåëüñòâà, à äåÿòåëüíîñòü ðà-
çóìíàÿ è öåëåñîîáðàçíàÿ, êàê è äðóãèå âèäû óì-
ñòâåííîãî òðóäà, è èìåþùàÿ ñâîè, òðåáóþùèå èçó-
÷åíèÿ çàêîíîìåðíîñòè.

Ðàçìûøëåíèå ñóáúåêòîâ òâîð÷åñòâà î ñîîòíî-
øåíèè âíóòðåííåé ëîãèêè õóäîæåñòâåííîãî òâîð-
÷åñòâà ñ ëîãèêîé ïîçíàíèÿ æèçíè, âäîõíîâåíèÿ, î
ðîëè âîîáðàæåíèÿ èíòåðïðåòèðîâàëèñü íà îñíîâå
òåîðåòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ îòðàæåíèÿ äåéñòâèòåëü-
íîñòè â ñîçíàíèè òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè.

Áîëüøàÿ ðîëü â èçó÷åíèè ïñèõîëîãèè èñêóñ-
ñòâà ïðèíàäëåæèò Ë. Âûãîòñêîìó. Â ôóíäàìåíòàëü-
íîì òðóäå “Ïñèõîëîãèÿ Èñêóññòâà” ïðåäëàãàåòñÿ
ìîäåëü èçîëèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòà òâîð÷åñòâà îò
ïðîöåññîâ ñîçäàíèÿ è âîñïðèÿòèÿ. Ïî ìíåíèþ àâ-
òîðà  èññëåäîâàíèÿ, íåîáõîäèìî èçó÷àòü ÷èñòóþ è
áåçëè÷íóþ ïñèõîëîãèþ èñêóññòâà â îòðûâå îò àâ-
òîðà è ÷èòàòåëÿ, êîíñòðóèðóÿ ïðîöåññ òâîð÷åñòâà íà
îñíîâå èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû ïðîèçâåäåíèÿ.
Âûãîòñêèé íå âèäèò íåîáõîäèìîñòè èçó÷åíèÿ òâîð-
÷åñêîé ëè÷íîñòè Õóäîæíèêà è ïðîöåññà ñîçäàíèÿ
åãî ïðîèçâåäåíèé. Öåííûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òàêæå
íàó÷íîå èññëåäîâàíèå Ì. Àðíàóòîâà, â êîòîðîì âû-
äâèãàåòñÿ èíàÿ òî÷êà çðåíèÿ è îïðîâåðãàåòñÿ òåî-
ðèÿ íåïîçíàâàåìîñòè òâîð÷åñêîãî àêòà.

Èíòåðåñíûì èñòî÷íèêîì äëÿ èçó÷åíèÿ ïñèõî-
ëîãèè òâîð÷åñòâà, íåñìîòðÿ íà ñâîþ æàíðîâóþ ãèá-
ðèäíîñòü (âîñïîìèíàíèÿ, ïèñüìà, äíåâíèêè, èñòî-
ðè÷åñêèå äîêóìåíòû), âñåãäà ñ÷èòàëèñü ìåìóàðû.
Èíòåðåñ ê ôàêòîëîãè÷åñêîé äîêóìåíòàëüíîñòè ïîç-
âîëÿåò âûÿâèòü ïðîöåññû òâîð÷åñòâà: íàñêîëüêî
ãëóáîêà è ìíîãîãðàííà ïðîáëåìàòèêà ñîçèäàòåëü-
ñòâà â èñêóññòâå.

Ïî óáåæäåíèþ Â. Ìåéëàõà, ïðåäìåò ïñèõîëîãèè

òâîð÷åñòâà - ýòî èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ ñîçäàíèÿ
ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, çàêîíîìåðíîñòü ïåðåðà-
áîòêè àâòîðàìè æèçíåííûõ âïå÷àòëåíèé â òå÷åíèå
ýòèõ ïðîöåññîâ, ó÷èòûâàÿ äåòåðìèíèðîâàííîñòü
ïîñëåäíèõ ìèðîâîçðåíèåì, ñîöèàëüíûìè èñòîðè-
÷åñêèìè óñëîâèÿìè è èíäèâèäóàëüíûìè êà÷åñòâà-
ìè ëè÷íîñòè àâòîðà. Ïðè ýòîì ïðîöåññ òâîð÷åñòâà
èññëåäóåòñÿ â äèíàìèêå, íà÷èíàÿ îò ôàçû âîçíèê-
íîâåíèÿ èäåé è îáðàçîâ è èõ çàêðåïëåíèÿ äî ôàç
ïðîìåæóòî÷íûõ è çàâåðøàþùèõ.

Èòàê: ïñèõîëîãèÿ õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà,
ó÷èòûâàÿ ôàêòîðû âîñïðèÿòèÿ, âîîáðàæåíèÿ, ôàí-
òàçèè, èíòóèöèè, âäîõíîâåíèÿ è ò. ä., ïðèçâàíà âû-
ÿñíèòü âíóòðåííþþ êîíöåïöèîííóþ íàïðàâëåí-
íîñòü øàãîâ â ïðîöåññå âîïëîùåíèÿ çàìûñëîâ,
“ñòðàòåãèþ” òâîð÷åñòâà.  Íà îñíîâå êëàññèôèêàöèè
îïðåäåëåííûõ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàáîòó
ñóáúåêòà òâîð÷åñòâà, óñòàíàâëèâàþòñÿ òàêæå òèïî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òâîð÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ñ
ìåòîäîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñàìûì ýôôåêòèâ-
íûì â âîññîçäàíèè öåëîñòíîé êàðòèíû òâîð÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, èõ èññëåäîâàíèÿ â îïðåäåëåííîé èå-
ðàðõèè óðîâíåé ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíûé  ïîäõîä. Ìîæ-
íî âûäåëèòü òðè óðîâíÿ â ýòîé èåðàðõèè:

• Ïåðâûé óðîâåíü ñâÿçàí ñ èññëåäîâàíèåì
ïðîöåññà ñîçäàíèÿ îäíîãî êîíêðåòíåãî ïðîèçâåäå-
íèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñêðûòèÿ ñòðàòåãè÷åñêîé öåëè
çàìûñëà.

• Âòîðîé óðîâåíü - ýòî ðàññìîòðåíèå òâîð-
÷åñòâà àâòîðà (êîìïîçèòîðà) â öåëîì. 

• Òðåòèé, ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü ýòîé èå-
ðàðõèè - ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðîöåññîâ òâîð-
÷åñòâà ðàçëè÷íûõ Õóäîæíèêîâ (êîìïîçèòîðîâ) ïî
îïðåäåëåííûì ïðèçíàêàì äëÿ âûÿâëåíèÿ òèïîëî-
ãèè òâîð÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðè âñåé èíäè-
âèäóàëüíîñòè ìîãóò èìåòü îáùèå ÷åðòû.

Ìíîãèå ñâèäåòåëüñòâà èññëåäîâàòåëåé ïîêà-
çûâàþò, ÷òî “ôóíäàìåíòîì” ìóçûêàëüíîãî ïðîèç-
âåäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ åãî òåìà â êîíêðåòíîì ìóçû-
êàëüíîì ñìûñëå. Ñî÷èíåíèå òåìû, èìåþùåé âèä
îòíîñèòåëüíî îôîðìëåííîé ìóçûêàëüíîé ìûñëè, -
åñòü íà÷àëî ðîæäåíèÿ ìóçûêàëüíîãî öåëîãî. Èìå-
åòñÿ ìíîæåñòâî ñâèäåòåëüñòâ, ïîäòâåðæäàþùèõ,
÷òî ñî÷èíåíèå òåìàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïîëîæåí-
íîãî â îñíîâó ìóçûêàëüíîãî ñî÷èíåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëÿåò ïåðâûé ýòàï õóäîæåñòâåííîãî ïðîöåññà â ìó-
çûêå. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ òåìà ðîæäàåòñÿ ñðàçó âïîë-
íå ñëîæèâøåéñÿ. Áûâàåò è òàê, ÷òî êîìïîçèòîð òùà-
òåëüíî îáðàáàòûâàåò åå, ÷àñòî ñóùåñòâåííî îòñòó-
ïàÿ îò ïåðâîíà÷àëüíîãî âàðèàíòà. Ïðè èçó÷åíèè
÷åðíîâûõ ìàòåðèàëîâ ðÿäà êîìïîçèòîðîâ âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî ïóòü îôîðìëåíèÿ òåìû îáû÷íî ðàçâåð-
òûâàåòñÿ îò îáùåãî òèïîëîãè÷åñêîãî, èíîãäà äàæå
áàíàëüíîãî, ê èíäèâèäóàëüíîìó, íåïîâòîðèìîìó.
Î÷åíü ÷àñòî ýòî äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ èñïîëüçî-
âàíèþ èíäèâèäóàëüíûõ äåòàëåé, íàêëàäûâàþùèõ
íåèçãëàäèìûé ñëåä íà öåëîå. Ìîæíî ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî êîìïîçèòîð îáû÷íî íà÷èíàåò ñ ñî÷èíåíèÿ
òåìû, èçëîæåíèåì êîòîðîé, â îñíîâíîì, íà÷èíàåòñÿ
ìóçûêàëüíîå ñî÷èíåíèå. Ïîñëå ÷åãî ñëåäóåò åãî
ðàçâèòèå, ðàçðàáîòêà, âîçíèêàþò íîâûå âàðèàíòû,
ïîÿâëÿþòñÿ êîíòðàñòû. Âñå ýòî ñîîòâåòñòâóåò ñëå-
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äóþùåé ñòàäèè òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà, ñâÿçàííîé ñ
ðàçâèòèåì ïåðâîíà÷àëüíîé ìóçûêàëüíîé ìûñëè,
êîòîðàÿ ìîæåò âèäîèçìåíÿòüñÿ, ñîõðàíÿÿ ñâîè
î÷åðòàíèÿ, à ìîæåò è ðàçáèâàòüñÿ íà ÷àñòè, îáðåòà-
þùèå ñàìîñòîÿòåëüíîå ðàçâèòèå. Â ìóçûêàëüíîì
ñî÷èíåíèè êðóïíîé ôîðìû âîçíèêàþò ìíîãîóðîâ-
íåâûå ñâÿçè ìåæäó ðàçíûìè ìóçûêàëüíûìè èäåÿ-
ìè, êîòîðûå ìîãóò è ïðîòèâîïîñòàâëÿòüñÿ äðóã
äðóãó, è ñîåäèíÿòüñÿ â êîíòðàïóíêòå. È âñå ýòî, êàê
çàìåòèë Á. Â. Àñàôüåâ, ñîçäàâàÿ æèçíåííîå íàïîë-
íåíèå ìóçûêàëüíîé ôîðìû, âîñïðèíèìàåòñÿ êîì-
ïîçèòîðîì êàê ïðîöåññ. Òåìàòè÷åñêèå ïðåîáðàçîâà-
íèÿ îáû÷íî èìåþò â âèäó îáùóþ êîìïîçèöèþ öå-
ëîãî, ïðåäóãàäûâàåìóþ ñëóøàòåëåì, êàê è ñàìèì
êîìïîçèòîðîì ïðè ñî÷èíåíèè  ìóçûêè. È çäåñü óæå
âîçíèêàåò ñîîòâåòñòâèå êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà ñà-
ìîìó òâîð÷åñêîìó àêòó.

Â ñâåòå òèïîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñëåäóåò
óïîìÿíóòü èìïðîâèçàöèþ – ÿâëåíèå, çíàêîìîå
ìíîãèì ìóçûêàíòàì. Îïðåäåëÿþùèì ïðèçíàêîì
èìïðîâèçàöèè ÿâëÿåòñÿ âíåçàïíîñòü, òàê ñêàçàòü,
òâîð÷åñòâî áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè. Çäåñü
ïîä÷åðêèâàåòñÿ ìîìåíò ñóáúåêòèâíîé íåîæèäàí-
íîñòè, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò íåïîñðåäñòâåííîñòü
ðàçâèòèÿ õóäîæåñòâåííîé èäåè, ñâîáîäíîé îò
ïðåäâçÿòîñòè àâòîðñêèõ ñóæäåíèé. Â ýòîì ñëó÷àå
îáðàçû è ýìîöèîíàëüíûå îöåíêè çàÿâëÿþò î ñåáå
ïðåæäå, ÷åì ïîìåøàåò ñêåïòè÷åñêàÿ àíàëèòè÷íîñòü.
Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ìîæåò ñëóæèòü äæàçîâàÿ
èìïðîâèçàöèÿ. 

Èìïðîâèçàöèÿ ïðèñóùà òàêæå ìíîãèì èñïîë-
íèòåëÿì â ïëàíå òðàêòîâêè òðàäèöèîííûõ, çàïèñàí-
íûõ ãðàôè÷åñêè ïðîèçâåäåíèé. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåó-
äîâëåòâîðåííîñòüþ, íåïðåäóñìîòðåííûì ïîèñêîì
ëó÷øåãî ðåøåíèÿ, áåçîò÷åòíîé ïîòðåáíîñòüþ àð-
òèñòà ê ýêñïåðèìåíòèðîâàíèþ. Ïðè÷èíû ìîãóò áûòü
ðàçíûìè: èçìåíèâøååñÿ òâîð÷åñêîå ñàìî÷óâñòâèå,
íåîáû÷íàÿ îáñòàíîâêà, íîâûé ñîñòàâ èñïîëíèòåëåé
è ò. ä. Çäåñü èíòåðåñíî áóäåò îòìåòèòü íàëè÷èå
ñëåäóþùåãî ïàðàäîêñà: ìóçûêàíò ïåðåä âûñòóïëå-
íèåì êîíöåíòðèðóåòñÿ, ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà íàñ-
òðîåíèè, êîòîðîå äîëæíî áûòü âûðàæåíî â ñàìîì
íà÷àëå, ñîäåðæàùåì äàëüíåéøåå ðàçâèòèå õóäî-
æåñòâåííîãî îáðàçà. Ýòî íàñòðîåíèå íè ÷òî èíîå,
êàê ñâåðíóòîå âîñïðèÿòèå öåëîãî. À. Ã. Ðóáèíøòåéí
ãîâîðèë îá ýòîì Ý. Ò. Ãîôìàíó òàê: “Ðàíüøå, ÷åì
Âàøè ïàëüöû êîñíóòñÿ êëàâèø, Âû äîëæíû íà÷àòü
ïüåñó â óìå. Òî åñòü, ïðåäñòàâèòü ñåáå ìûñëåííî
òåìï, õàðàêòåð, òóøå è ïðåæäå âñåãî ñïîñîá âçÿòèÿ
ïåðâûõ çâóêîâ” (2. Ñ. 166). Îäíàêî â ïðîöåññå èñ-
ïîëíåíèÿ ìóçûêàíò ìîæåò îòñòóïèòü îò ïëàíà äåé-
ñòâèé, ÷òî ÷àñòî óäèâëÿåò è ñàìîãî àðòèñòà. 

Èìïðîâèçàöèÿ êàê áû ñâîäèò ê ìèíèìóìó âðå-
ìåííîé ïðîìåæóòîê ìåæäó “çàìûñëîì” è “îñóùåñò-
âëåíèåì”. Êàê ïèøåò Á. Ðóíèí,“ñàìîå óäèâèòåëüíîå
ñâîéñòâî èìïðîâèçàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà
â ïîèñòèíå èçîùðåííîì òâîð÷åñòâå ìîæåò ïîðîäèòü
ýòó ÷óäåñíóþ èíâåðñèþ, êîãäà ðåàëèçàöèÿ êàê áû
ïðåäøåñòâóåò íàìåðåíèþ, êîãäà ðóêà êàê áû ñàìà
âåäåò ìûñëü è ñîçäàííîå ôèêñèðóåòñÿ, ïîäõâà-
òûâàåòñÿ è îöåíèâàåòñÿ àâòîðîì ëèøü ïîñòôàêòóì.
Áîëåå òîãî, èìåííî ýòà èíâåðñèÿ ñòàíîâèòñÿ

ñâèäåòåëüñòâîì ïîäëèííîãî âçëåòà òâîð÷åñêîé
ýíåðãèè ÷åëîâåêà” (3. Ñ. 48). Íàïðèìåð, Á. Ïàñòåðíàê
õàðàêòåðèçóåò èìïðîâèçàöèþ êàê òâîð÷åñòâî “íàâ-
çðûä”, À. Òþò÷åâ – êàê òâîð÷åñòâî “íàëåòó è íåíà-
ðîêîì”, Á. Àõìàäóëèíà íàçûâàåò åå “ìãíîâåííîé
óäà÷åé óìà”.

Ê. Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé ñ÷èòàë, ÷òî èìïðîâèçàöèÿ
àêòèâèçèðóåò áåññîçíàòåëüíûå ïîòåíöèè Õóäîæíè-
êà, ÷òî îíà èçáàâëÿåò óì îò èíåðòíîñòè, ÷òî ýêñ-
ïðîìòû îñâåæàþò, äàþò æèçíü è íåïîñðåäñòâåí-
íîñòü òâîð÷åñòâó.

Åùå îäíîé âàæíîé ãðàíüþ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà
ê ðàññìàòðèâàåìîìó âîïðîñó  ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå
õóäîæåñòâåííîãî ìûøëåíèÿ êàê ìèðîâîççðåíèÿ è
èíäèâèäóàëüíîé õóäîæåñòâåííîé ñèñòåìû òâîðöà â
èõ íåðàçðûâíîì âçàèìîäåéñòâèè.

Â çàâèñèìîñòè îò òèïà õóäîæåñòâåííîãî ìûø-
ëåíèÿ, âîçíèêàþùåãî â õîäå ñîçäàíèÿ õóäîæåñ-
òâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ, ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ â
ïñèõîëîãèè âîñïðèÿòèÿ ìóçûêè ðàçðåøàåòñÿ ïî-
ðàçíîìó. Ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå
òâîð÷åñêèå òèïû:

• Õóäîæåñòâåííî-àíàëèòè÷åñêèé òèï, âûäåëÿ-
þùèéñÿ åäèíñòâîì àíàëèòè÷åñêèõ è ÷óâñòâåííûõ
ýëåìåíòîâ òâîð÷åñòâà.

• Ñóáúåêòèâíî-ýêñïðåññèâíûé òèï, êîãäà ýìî-
öèîíàëüíûé ôîí ïðåîáëàäàåò íàä àíàëèòè÷åñêèì.

• Ðàöèîíàëèñòè÷åñêèé òèï, ãäå èäåÿ äîìèíèðó-
åò íàä îáðàçîì.

Åñòåñòâåííî, åñòü òàêæå ïðîìåæóòî÷íûå è ïå-
ðåõîäíûå òèïû ìûøëåíèÿ. Ñèñòåìíûé ìåòîä èçó-
÷åíèÿ ïðîöåññîâ õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà, â
÷àñòíîñòè ìóçûêàëüíîãî, äàåò âîçìîæíîñòü ïî-íî-
âîìó âçãëÿíóòü òàêæå íà âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ
ïîäñîçíàíèåì: ôàíòàçèåé, èíòóèöèåé, àññîöèàòèâ-
íîñòüþ è ò.ä. Êñòàòè, ïðè èçó÷åíèè ïîñëåäíèõ, ó÷å-
íûå ÷àñòî îáðàùàþòñÿ ê ìåòîäàì, îáüåäèíÿþùèì
ïñèõîëîãèþ ñ ôèçèîëîãèåé âûñøåé íåðâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì êèáåðíåòèêó è âû-
÷èñëèòåëüíóþ òåõíèêó, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå ýô-
ôåêòèâíî âûÿâëÿòü ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà ïðîöåññîâ âîñïðèÿòèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíèå ïðîáëåìàòèêè, ñâÿ-
çàííîé ñ ïñèõîëîãèåé âîñïðèÿòèÿ ìóçûêè, ÿâëÿåòñÿ
ñëîæíîé è ìíîãîãðàííîé îáëàñòüþ èçó÷åíèÿ ïðî-
öåññîâ ïîçíàíèÿ.
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